
TEMPERAMENTOS [Tabla: 1 Áreas Fuertes] 
INSTRUCCIONES:  

1) Favor de colocar puntuaciones del 1 [menor identificación] al 4 [mayor identificación] de forma horizontal. 
2) Sumar cada columna hacia abajo (vertical) y colocar el total al final de cada columna. 
3) Sumar las cuatro columnas (la suma de las cuatro columnas debe dar 200 puntos)   

 
ANIMADO 
Alegre, divertido 

AVENTURERO 
Que busca aventuras 

ANALITICO 
Que analiza las cosas 

ADAPTABLE 
Que se puede adaptar 

JUGUETON 
Que hace travesuras 

PERSUASIVO 
Que puede persuadir 

PERSISTENTE 
Insistente, firma y constante 

TRANQUILO 
Que esta quieto 

SOCIABLE 
Que se relaciona fácilmente 

DECIDIDO 
Resuelto hacer algo 

SACRIFICADO 
Someterse a privaciones 

SUMISO 
Obediente 

CONVINCENTE 
Que convence 

COMPETITIVO 
Que compite 

CONSIDERADO 
Que trata con respeto 

CONTROLADOR 
Que dirige o manda 

ENTUSIASTA 
De buen animo 

INVENTIVO 
Capaz de inventar  

RESPETUOSO 
Que respeta 

RESERVADO 
Cauteloso o discreto 

SENSIBLE 
Fácil de conmover 

AUTOSUFICIENTE 
Que pude hacerlo por si solo 

ENERGICO 
Con fuerza de voluntad 

CONTENTO 
Alegre o satisfecho 

ACTIVISTA 
Que obra rápidamente 

POSITIVO 
Que no admite duda alguna 

PLANIFICADOR 
Organizado, que hace planes 

PACIENTE 
Que espera 

ESPONTANEO 
Hace las cosas por si mismo 

SEGURO 
Firme, solido, confiable 

PUNTUAL 
Hace las cosas a tiempo 

CALLADO 
Silencioso 

OPTIMISTA 
Ve las cosas del lado positivo 

ABIERTO 
Franco, sincero 

ORDENADO 
Que tiene orden y método 

ATENTO 
Comedido, cortes 

CHISTOSO 
Gracioso, que hace chistes 

DOMINANTE 
Tiene a otros bajo su poder 

FIEL 
Que cumple, que es constante 

AMIGABLE 
Amistoso 

ENCANTADOR 
Causa placer o agrado 

OSADO 
Atrevido, audaz 

DETALLISTA 
Que cuida mucho los detalles 

DIPLOMATICO 
Astuto, disimulado 

ALEGRE 
Que causa alegría 

CONFIADO 
Que cree en los demás 

CULTO 
De buenos modales 

CONSTANTE 
Firme, perseverante 

INSPIRADOR 
Que da ideas o motiva 

INDEPENDIENTE 
Que no depende de nadie 

IDEALISTA 
Que se basa en las ideas 

INOFENSIVO 
Que no puede hacer daño 

CALIDO 
Que da calor 

DECISIVO 
Que decide o resuelve 

PROFUNDO 
Difícil de comprender 

HUMOR SECO 
Se ríe poco 

CORDIAL 
Afectuoso 

INSTIGADOR 
Que incita o provoca 

MUSICO 
Que sabe de música 

CONCILIADOR 
Que se pone de acuerdo 

HABLADOR 
Que habla mucho 

TENAZ 
Terco, obstinado 

CONSIDERADO 
Que trata con respeto 

TOLERANTE 
Que lleva con paciencia 

VIVAZ 
Vigoroso, enérgico 

LIDER 
Que dirige 

LEAL 
Incapaz de traicionar 

ESCUCHADOR 
Presta atención  

ADORABLE 
Que ama extremadamente 

JEFE 
Superior de un oficio 

ORGANIZADO 
Que organiza o planea 

APACIBLE 
Pacífico, Suave 

POPULAR 
Muy conocido 

PRODUCTIVO 
Que produce, crea, rinde 

PERFECCIONISTA 
Que hace las cosas perfectas 

CONDESENDIENTE 
Que se acomoda 

JOVIAL 
Alegre, festivo 

ATREVIDO 
Que se atreve, irrespetuoso 

BIEN PORTADO 
Con buen comportamiento 

EQUILIBRADO 
Sensato o prudente 

TOTAL: TOTAL: TOTAL: TOTAL: 

Total de la tabla de fortalezas son: 200 puntos 

  



TEMPERAMENTOS [Tabla: 2 Áreas Débiles] 
INSTRUCCIONES:  

1) Favor de colocar puntuaciones del 1 [menor identificación] al 4 [mayor identificación] de forma horizontal. 
2) Sumar cada columna hacia abajo (vertical) y colocar el total al final de cada columna. 
3) Sumar las cuatro columnas (la suma de las cuatro columnas debe dar 200 puntos)   
4) Sumar las ocho columnas de las áreas fuertes y débiles (la suma de las ocho columnas debe dar 400 puntos) 

 
ESCANDALOSO 
De palabras duras 

MANDON 
Manda más de lo que debe 

TIMIDO 
Corto de animo 

FALTO DE GRACIA 
No tiene gracia 

INDISCIPLINADO 
Falto de disciplina 

ANTIPATICO 
Desagradable 

IMPLACABLE 
Que no se puede aplacar 

SIN ENTUSIASMO 
Sin animo 

REPETIDOR 
Que repite lo que dice o hace 

RESENTIDO 
Enojado, ofendido 

RESISTENTE 
Que no cede 

CALLADO 
Silencioso, que no habla 

OLVIDADIZO 
Que se olvida de todo 

IMPRUDENTE 
Falto de pudor, descarado 

EXIGENTE 
Pide en virtud de derecho 

TEMEROSO 
Que siente temor 

INTERRUMPE 
El que corta una conversación 

IMPACIENTE 
Que no tiene paciencia 

INSEGURO 
Que no tiene seguridad 

INDECISO 
Incierto, dudoso 

IMPREVISIBLE 
Falto de previsión, inadvertido 

SIN AFECTO 
Sin amor, sin cariño 

IMPOPULAR 
No es grato 

SIN COMPROMISO 
Falto de palabra 

DESCUIDADO 
Negligente, desprevenido 

TERCO 
Obstinado, testarudo 

DIFICIL DE COMPLACER 
Que no se complace con nada 

VACILANTE 
No esta seguro, poco firme 

NEGLIGENTE 
Descuidado 

ORGULLOSO 
Vanidoso, arrogante 

PESIMISTA 
Ve las cosas negativas siempre 

INSIPIDO 
Falto de gracia 

ENOJON 
Que se enfada mucho 

ARGUMENTADOR 
Que razona las cosas 

SIN MOTIVACION 
Persona que no tiene interés  

MUY CALLADO 
De pocas palabras 

INGENIO 
Posee la facultad de inventar 

NERVIOSOS 
Que tiene nervios 

NEGATIVO 
Que expresa negación 

ARROGANTE 
Soberbio, Orgulloso 

EGOCENTRICO 
Solo piensa en si mismo 

ADICTO AL TRABAJO 
Solo piensa en trabajo 

DISTRAIDO 
Uno que se distrae 

ANSIOSO 
Angustiado, inquieto 

HABLADOR 
De muchas palabras 

INDISCRETO 
Que obra sin discreción 

SUSEPTIBLE 
Puede recibir modificación 

TIMIDO 
Corto de animo 

DESORGANIZADO 
Lleno de confusión 

DESPOTA 
El que abusa de su poder 

DEPRIMIDO 
Que padece de depresión 

DUDOSO 
No cree, tiene dudas 

INCONSISTENTE 
Que no tiene conciencia 

INTOLERANTE 
No tiene paciencia 

INTROVERTIDO 
Dentro de si mismo 

INDIFERENTE 
Que tiene poco interés 

DESORDENADO 
Que no tiene orden 

MANIPULADOR 
Maneja las cosas a su modo 

TEMPERAMENTAL 
Sensible o excitable 

SE QUEJA MUCHO 
 

OSTENTOSO 
Hacer gala de la grandeza 

TESTARUDO 
Terco, obstinado 

ESCEPTICO 
Incrédulo, que no cree 

LENTO 
Poco vigoroso 

EMOCIONAL 
Excitación del animo 

PREPOTENTE 
Se cree mas que nadie 

SOLIDARIO 
Que preocupa por otros  

PEREZOSO 
Lento, que le huye al trabajo  

ATOLONDRADO 
Que actúa sin reflexionar 

MALGENIADO 
Irritable, de mal genio 

SUSPICAZ 
Propenso a sospechar 

SIN AMBICION 
Sin pasión, no aspira a nada 

INQUIETO 
No esta tranquilo 

PRECIPITADO 
Acelerado 

VENGATIVO 
Satisfecho de una ofensa 

RENUENTE 
Flojo, perezoso 

VOLUBLE 
Inconstante 

ASTUTO 
Hábil 

CRITICO 
Que hace juicios 

DOBLE PERSONALIDAD 
Que tiene doble personalidad 

TOTAL: TOTAL: TOTAL: TOTAL: 

GRAN TOTAL: GRAN TOTAL: GRAN TOTAL: GRAN TOTAL: 

SANGUINEO COLERICO MELANCOLICO FLEMATICO 
Total de la tabla de debilidades son: 200 puntos / la suma de ambas es 400 puntos 


